
令和７年度 第７９回千葉県中学校総合体育大会 

ソフトボールの部 要項 

１ 主  催  千葉県教育委員会 千葉市教育委員会 (公財)千葉県スポーツ協会 千葉県小中学校体育連盟 

２ 主  管  千葉県小中学校体育連盟ソフトボール専門部 
３ 後  援  千葉県中学校長会   千葉市中学校長会   千葉県教職員組合    

千葉市教職員組合   朝日新聞社千葉総局  毎日新聞社千葉支局   
読売新聞社千葉支局  千葉日報社      ＮＨＫ千葉放送局 

４ 日  程  令和７年７月２６日(土)～２９日(火)  予備日 ３０日（水）３１日（木） 
５ 会  場  ・磯辺スポーツセンター 多目的グラウンド 

         （千葉市美浜区磯辺1-50-1 043-270-6780） 

・千葉県総合スポーツセンターソフトボール場・軟式野球場 

         (千葉市稲毛区天台町323   043-290-8501） 

        ・稲毛海浜公園スポーツ施設 野球場 
(千葉市美浜区高浜7-1-3 043-247-2443)   

６ 参加資格   

(1) 学校教育法による中学生で，県内の公私立中学校及びチームに在籍している者に限る。 

   (2) ①小中体連の各支部の予選を通過した１チーム。 
    ②地域スポーツ団体等（クラブチーム）の予選を通過した１チーム。 

③支部予選の参加チーム数が次に該当する支部は，別に参加チームの枠を与える。 
参加定数確定後決定 
（参考 令和６年度 ７校以上の支部は１チーム増 ，９校以上の支部は２チーム増とする。） 

④新人大会上位４支部に１チーム増とする。 
(クラブ支部１，印旛支部２、船橋支部１) 

   (3) 本年度，学校医の検診時に於いて異常なしと判断され，その後の活動状況から大会出場に差し支え
ないと顧問または監督が判断し，学校長または代表者が出場許可を与えた者。 

   (4) 大会に出場することに保護者が同意した者。 
   (5) 参加する中学生の所属する教職員または監督及び代表者の引率を原則とする。 
   (6) 参加資格の特例 
       ① 学校教育法134条の各種学校に在学し，各支部の予選大会に参加し，千葉県中学校総合体育大会

の参加資格を得たチーム。 
       ② 合同チームによる大会参加については，下記の条件による。 
      ア. 合同チームの各校は，千葉県小中学校体育連盟に加盟しており，学校の教育活動に部活動

として位置づけられて，日頃から練習計画等を立てて活動していること。 
      イ. 合同チームの編成は，千葉県小中学校体育連盟に合同チームとして報告され千葉県小中学

校体育連盟会長の承認を得ていること。選手の出場機会を第一に考えたものであることを
各支部長は判断すること。合同チームは以下の形になる。 

(a)支部内の学校で競技人数(9人)に満たない部員数どうしの2校もしくは複数校合同 
(b)支部内の学校で競技人数(9人)に満たしているチームと、満たしていないチームの合同 
(C)昨年度の新人大会で合同チームを組んだ学校(9人を満たしていても合同可能とする。) 

         ウ. 合同チームの部長及び監督は，合同チームの各校の顧問とする。 

    ③ 地域スポーツ団体等（クラブチーム）の参加資格の特例については別紙とする。 

 

７ 競技規則      
  (1) 2025年 オフィシャルルールに準ずる。 
  (2) 使用球は，ゴム製検定3号球とする。 
  (3) 服装その他 
    ①同一のユニフォーム 

ユニフォームナンバーは監督「30」，コーチ(外部指導者を含む｡)「31または32」2名登録可能，主将「10」，
プレーヤーはそれ以外の「1～99」(大きさは,15cm以上)。また，胸番号もつける。(大きさは，6cm～12cm）
男性は同一の帽子を着用する。 

    ②金属スパイクは，使用不可である。 



  (4) ベンチは，若番を１塁側とし，後番を３塁側とする。 
  (5) ベンチ入りは以下の者に限る。 

代表者(学校長)・引率責任者1名・監督1名・コーチ2名・選手18名（記録を含む｡）の合計23名以内
とする。ただし，外部指導者は参加申込書に記載された1名とする。 
合同チームの場合は代表者2名・引率責任者1名・監督1名・コーチ2名・選手18名の24名以内とする。 

   (6) 延長･得点によるコールド規定は，オフィシャルルール通りとする。(3回15点4回10点，5回以降7点) 
(7) 試合時間 

1,2回戦は90分，3回戦は100分，準決勝・決勝戦は時間制限なしとする。時間制限のある場合は，そ
の時間を超えて新しいイニングに入らない。同点の場合は，タイブレークを適用する。 

   (8) サスペンデッドゲームは適用しない。 
(9) ベースコーチは選手のみとする。 

    (10)打順表は，指定用紙にて前の試合の4回終了後または試合開始60分後に提出する。  
(11)競技方法 トーナメント方式で行う。 組み合わせは，基本的には同一支部の参加チームを４つの 

ブロックに振り分ける。 
８ 参加申し込み 
    (1) 締め切り日 令和７年７月２２日（火） 
    (2) 申し込み先 磯辺スポーツセンター体育館 または    中学校 
          （千葉県小中学校体育連盟ソフトボール専門部 委員長 宮野 雄輔） 
    (3) 申し込み方法 所定の参加申込書に必要事項を記入のうえ，学校長または代表者の承認印をうけて，

監督・支部長会議に持参し，受付で提出する。参加料(１チーム3,000円）は大会当日
に受付に提出すること。 
 

９ 表  彰 
   (1) 優勝，準優勝，第3位までを表彰する。 
   (2) 優勝チームには，優勝旗，優勝杯，賞状，メダルを授与する。 
   (3) 準優勝チームには，準優勝杯，賞状，メダルを授与する。 

(4) 第3位チームには，賞状，メダルを授与する。 
 

10 監督・支部長会議（組み合わせ抽選会）＊各支部長と出場チームの監督は必ず出席すること。 
   (1) 令和７年７月２２日（火）９：３０～ 磯辺スポーツセンター体育館 または    中学校 

 

   (2) 組み合わせ抽選は，到着順に予備抽選を行う。 

 
11 開会式  なし 
12 閉会式  なし ※決勝及び準決勝終了後、表彰式を行う。  
13 関東・全国大会への出場資格 

(1) 関東大会…男子は第１位の１チーム，女子は第１位・第２位の２チームが出場権を得る。 
(８月６日～８日 埼玉県さいたま市で開催) 

(2) 全国大会…男女とも関東大会の上位５チームが出場権を得る。 
(８月１７日～２０日 大分県竹田市で開催) 
 

14 その他 
   (1) 前年度の優勝チーム(優勝旗・優勝杯の所在) 

男子･･･なし 女子…習志野市立第三中学校 
前年度の準優勝チーム（準優勝杯の所在） 

       男子…なし  女子…船橋市立船橋中学校  
   (2) 大会についての問い合わせ先 
    千葉県小中学校体育連盟ソフトボール専門部委員長 宮野 雄輔  

043－489-5635（学校） 080-1029-3612（携帯） 
(3) 大会期間中の問い合わせ先 
  髙木 翔 090-1051-1540   田淵 香織 090-5204-5563  

                                                  
記載責任者 宮野 雄輔 


