
令和７年度第７９回千葉県中学校総合体育大会 

相撲の部要項 

１．主  催  千葉県教育委員会 袖ケ浦市教育委員会  

（公財）千葉県スポーツ協会 千葉県小中学校体育連盟  

２．主  管  千葉県小中学校体育連盟相撲専門部  

３．後  援  千葉県相撲連盟 千葉県中学校長会 千葉県教職員組合  

千葉市教職員組合 朝日新聞社千葉総局 毎日新聞社千葉支局  

読売新聞社千葉支局 千葉日報社 NHK 千葉放送局 

４．日  程  令和７年７月２６日（土） 

受  付   ８：４５～９：２０ 

        監督会議    ９：３０～９：４０ 

        審判会議    ９：４０～９：５０ 

        開会宣言  １０：００ 

５．会  場  千葉県立袖ヶ浦高等学校 

                〒２９９―０２５７   千葉県袖ケ浦市神納５３０  

℡０４３８－６２－７５３１ 

 

６．（１）参加資格 ① 団体の部    

            ア 各支部主催の予選会を通過したものが参加できる。 

            イ 学校単位・拠点校部活動参加チーム・地域クラブ活動でチ－ムを編成 

し、各代表１チ－ムとする。 

            ウ 選手３名以内、交替選手２名以内でチ－ムを編成する。 

          ② 個人の部   

学年・体重無差別で行う。 

          ③ 参加制限      

ア 団体戦の参加は、各支部２代表以内とする。 

イ 個人戦の参加は、各支部８名以内とする。 

④ 地域クラブ活動から団体の部・個人の部に出場する場合は、 

下記２、【参加条件】を厳守すること。 

          ⑤ 学校からの参加については、例年通りの参加になります。 

 

（２）【参加条件】地域クラブ活動からの参加については、以下の条件の上で、地域クラブ活動

からの参加を認める。 

①『参加資格特例◎（２）①当該競技を管轄する中央競技団体もしくは都道府

県競技団体に登録されていること。かつ同じ内容で各都道府県中学校体育連

盟に登録していること』千葉県については、4 月 30 日を登録締め切りとする。 

（登録費については、都道府県中体連の方針による）を厳守する。  

②地域クラブ活動から出場する場合は地域クラブ活動が設置されている支部か

らの参加とする。（できない場合は学校からの参加となる 【注意事項※１

・※２参照】）  



③地域クラブ活動から団体に出場した場合は個人も地域クラブ活動の地区 

（都道府県）から参加とする。（逆も同様）  

④地域クラブ活動からの参加については、引率及び監督を以下のようにする。 

ア 地域クラブ活動から参加する場合は、代表者の押印をする。  

イ 監督は、地域クラブ活動の代表者が命じた指導者として責任者の押印をす

る。  

ウ 引率の際は、指導者（監督）、保護者が責任をもって引率をする。 

 ⑤運営側は中学校部活動からのエントリーか地域クラブ活動からのエントリー

か、移籍や二重登録の有無を確認し、不正があった場合は参加を認めない。 

 

（３）【注意事項】 

※１ 他県の地域クラブ活動に通っている場合で、在籍する中学校のある都道

府県中体連が他県の大会への出場を認めている場合や、受け入れる都道府県中

体連が他県からの参加を認めている場合は、地域クラブ活動から他県の予選に

出場できる（団体・個人とも）。ただし、地域クラブ活動のチームで A県から

出場し、個人で地元 B 県から出場することはできない。 私立中学校からのエ

ントリーと同様に扱う。また逆もできない。また、地域クラブ活動から出場す

る場合、地域クラブ活動からも中体連登録と相撲連盟登録を行う。 

 ※２ ※１の通り、他県の地域クラブ活動から他県の大会に出場できる場合、 

（ア）所属する地域クラブ活動がその県の中体連にクラブの登録を行っている

こと。 【参加条件②】  

（イ）地域クラブ活動から出場する選手を明確にしておくこと。 

（以下※４に補足）（ア）（イ）をもって、他県の選手も含め中体連登録が済

んでいるとみなす。  

※３ 地域クラブ活動から出場する場合は（公財）日本相撲連盟 に会員登録を

し、エントリーの際に登録番号と在籍校名を記入する。  

※４ 地域クラブ活動からエントリーの場合も所属学校名は併記する。 

 

７．参加費    ・団体の部 １チーム ３０００円 

         ・個人の部 １人    ５００円 

※団体の部・個人の部両方参加する場合は別途徴収する。 

※参加費は各チーム大会当日受付にて支払うこと。なお、申込終了後に欠場と 

なった場合も参加費は徴収する。 

           

８．競技規則・競技方法 

（１） 競技規則 

①日本相撲連盟審判規定及び日本中学校体育連盟規定による。 

※審判規定の「立ち会い」については、日本相撲連盟の HP に「立ち会い

の正常化に向けた改正について」の動画があるので、各チーム確認して

おくこと。 



           

 ②競技の服装は、「まわし」をつける。「黒色・紺色のアンダーパンツ」を 

着用しても構わない。 

③まわしにチーム名の入ったゼッケンをつける。 

           ④危険な技と思われる姿勢及び禁じ手の場合は、審判長が、競技を中止にし

て取り直しとする。  

           （２） 競技方法     

① 団体の部 

ア トーナメント方式で行う。 

            イ 三位決定戦は行わない。 

            ② 個人の部 

            ア ト－ナメント戦で６名を選出し、その６名でリ－グ戦を行う。 

            イ 上位 4 名の中で勝ち点が同じ選手がいる場合は該当する選手で順位決

定戦を行う。 

            ※出場チーム及び出場人数が少ない場合、団体戦及び個人戦について 

専門部の判断で競技方法を変更する場合がある。 

 

９．参加申し込み  （１） 申込期日（各支部大会終了後、速やかに各専門部長に提出すること。） 

①FAX での参加申し込みは認めない。 

②参加申込書に校長職印及び、地域クラブ活動の責任者の押印がない場合は 

出場を認めない。  

（２） 各支部長 申し込み方法   

           ※各支部長は支部予選会終了後、すぐに支部参加申込書を君津市立周東中

学校へメールで申し込むこと。 

                     周東中学校メールアドレス suto-jhs@kimitsu.ed.jp  

            ※各支部長は、参加校数、参加人数が決定し次第、7 月２２日（火）まで

に事務局長の伊藤（君津市立周東中学校）まで連絡を入れる。 

（３） 組み合わせ会議 

①組み合わせ会議 ７月２３日（水）１０：３０より君津市立周東中学校。 

           ②各支部専門部長は各支部の参加申し込み用紙と出場チームの参加申し込み

用紙を各１部コピ－をした上で持参すること。           

（４）支部内に相撲専門部がなく、出場の意思がある支部（学校・チーム）に 

ついては、 

             事務局 君津市立周東中学校 伊藤まで連絡すること。 

               TEL  ０９０－８６４６－４１６６ 

 

１０．表彰     （１） 団体戦について 

            ①優勝チームへ優勝杯、賞状、メダルを授与し、表彰する。 

           ②準優勝チーム、三位入賞チームへ賞状、メダルを授与し、表彰する。           

          （２） 個人戦について 

             優勝者、準優勝者、三位入賞者へメダル、賞状を授与し、表彰する。 



 

１１．全国大会、関東大会出場について 

（１） 全国大会 

 ８月２０日（水）～２１日（木）  

            ecowin 宇土アリーナ（宇土市民体育館） 特設相撲場 

            〒869-0432 熊本県宇土市旭町 504 番地    

TEL ０９６４－２３－３４９３ 

ア 団体の部 優勝チーム１代表  

イ 個人の部 成績上位者３名 

 

          （２） 関東大会  

            ８月９日（土） 

            桐生市相撲道場（桐生市総合運動公園内） 

                    〒376-0011   群馬県桐生市相生町２丁目４８７番地 

                    TEL：０２７７－５２－２３６２ 

            ア 団体の部 上位５代表 

（昨年度千葉県チームが団体準優勝のため出場資格が１つ増枠。 

 そのため今年度は、最大 5 チーム出場できる。） 

       イ 個人の部  成績上位者４名 

 

１２．その他    （１）熱中症が心配される場合には、競技中こまめな休憩を入れます。また 

出場選手につきましては適宜水分補給をお願いします。 

（２）関東大会申し込み締め切り日が近いため、参加チームは参加選手の氏名

および生年月日がわかるように準備をしてください。 

（３）競技役員及び引率者は、服装を整えて来てください。 

尚、服装については白色Ｙシャツ、スラックス、ノーネクタイ（クール

ビズを考慮）です。 

          （４）ゴミについては、各チームで持ち帰りをお願いします。 

          （５）駐車場数の関係上公共交通機関等をご利用ください。尚駐車場内は千葉

県条例に基づきアイドリングストップにご協力ください。 

          （６）参加選手の監督・引率は、出場チームの教職員・部活動指導員・地域ク

ラブ活動責任者・学校長が適切と認めた外部指導者とする。 

 

 


